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  阜阳市中等职业学校优秀教研论文、优质课和教学课件

评选推荐表
	标    题
	《篮球—双手胸前传接球》
	学    科
	体  育

	作者姓名
	李琦  王涛
	邮编
	236500
	联系电话
	15178116868

	单    位
	阜阳科技工程学校

	内容介绍


	篮球双手胸前传接球是篮球运动中最主要的基本技术，是全队进攻的重要手段，起着组织全队相互配合的重要桥梁作用，是高中篮球教学重要组成部分，是更好地学习各种技术和战术的基础，传接球技术好坏直接影响到集体力量的发挥和战术配合的质量，所以我们必须高度重视学习和掌握这一技术。
本课是高中体育课中学习篮球运动的第一节课，起着承上启下的作用，运球、传接球技术的基本方法并不复杂，但要做到准确、熟练、隐蔽、快速，同时要迅速转换衔接其它技术动作，就比较困难。因此，本课着重要解决在各种情况下学生控制并支配球的能力，巩固提高双手胸前传接球技术同时加强准确性、熟练性，为以后的教学竞赛和学生终身体育打下良好基础。

	市专家评选组意见
	专家组组长签名

                                            年    月    日

	市教育局职教研究室推荐意见


	市教育局职教研究室 

（盖章）

                                  年    月   日


